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仙台国際ハーフマラソン大会
2022 CHALLENGE RACE

大会結果報告書



大会結果報告

 大会名 仙台国際ハーフマラソン大会 2022 CHALLENGE RACE

 日時 2022年5月8日（日）

 場所 宮城県・仙台市

 種目 ハーフマラソン（車いすの部）

 記録・結果 54分36秒 優勝
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◇大会状況◇

3月の名古屋から約2か月振りのレースとなる仙台国際ハーフマラソン車いすの部に招待選手とし

て出場しました。今大会は2009年に出場して以来となり、以前とはコースも変更され、車いす選手

にはアップダウンが激しく厳しいコース設定となっています。

レース当日の天候は晴れでしたが強風が吹く中でのスタートとなりました。女子選手の出場が1名

のみであった為、終始自分のペースで新しく取り入れてきたトレーニングのシュミレーションも含

めてレースでおこない、良い手ごたえを掴み男子を含めた全体でも6番目でゴールすることができま

した。今後は新しく導入したトレーニング器機とトラックを中心にトレーニングをおこない、トッ

プスピードの強化を図っていく予定となっております。

引き続きご支援のほど、どうぞよろしくお願い申し上げます。
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レース結果詳細

男子トップ10

女子

【次回出場予定】
期日：2022年6月11日、12日
場所：兵庫県・神戸市
大会名：日本パラ陸上競技選手権大会
出場予定種目：100m、1500m
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表彰式

大会画像

レース中


